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Gran Recapte de Alimentos

en Cataluna 2023

Recogida fisica de alimentos

Viernes 24 y sabado 25 de noviembre de 2023
y en algunos establecimientos, el domingo 26 de noviembre.

¢Qué es el Gran Recapte de
Alimentos en Cataluiha?

Es una campafia clave para los Bancos
deAlimentos. Con 14 ediciones
celebradas desde el afio 2009, el Gran
Recapte se ha consolidado como uno de
los grandes

hitos solidarios de Catalufia, ganandose el
aprecio y el apoyo de la ciudadania. Los
alimentos que se consiguen permiten
proveer a las entidades de alimentos
basicos como la leche, el aceite o las
conservas por un periodo aproximado de 3
meses.

Recogida fisica de alimentos
en un formato mixto.

Este afo se celebrara la 152 edicidon en un
formato mixto con donaciones en las cajas
de los supermercados o en la web, pero
también con la recogida fisica de
alimentosy la participacion activa del
voluntariado:

El 24 y 25 de noviembre recogida
fisica de alimentos en diferentes
supermercadosy mercados de toda
Catalufia (también el

domingo 26 para aquellos
establecimientosque estén abiertos).

Del 24 al 30 de noviembre donaciones
monetarias en la linea de cajas de los
establecimientos y en la web
granrecapte.com.

El objetivo de la campafa es informar y
sensibilizar a la ciudadania de Catalufia
sobre la realidad de la pobreza
alimentariaen nuestro entorno para
favorecer la donacion de alimentos vy, al
mismo tiempo, promover una
colaboracion continuada con los Bancos
de Alimentos a lo largo

de todo el ano.
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SABIAS QUE...

éEn 2022, el Gran Recapte
recogio en Cataluifia mas de
6.200.000 € que fueron
traducidos a alimentos graciasa
las mas de 16.200 personas
voluntarias presentes en mas de
2.000 puntos de recogida?

¢El Banc dels Aliments de
Barcelona cubre un 24,2 %

de las necesidades alimentarias
basicas de las personas
atendidas? Necesitamos ACEITE,
LECHE Y CONSERVAS

(pescado y verdura).

Son alimentos que no nos llegana
través de la lucha contra

el despilfarro alimentario.
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ZComo se realizara la recogida fisica de
alimentosdel GRAN RECAPTE 20232

El Gran Recapte se lleva a cabo gracias al
compromiso personal y solidario de los equipos de
voluntariado y a la colaboracion de los
establecimientos de alimentacionadheridos.

Juntos desarrollan las siguientes tareas:

1.

La recogida de alimentos tiene lugar en supermercados y en algunos
mercados de las principales poblaciones de Cataluifia. Cada punto
de recogida tiene su equipo de voluntariado que, debidamente
identificado, ofrece informacion, proporciona bolsas reutilizables yrecoge

los alimentos aportados por los donantes. Las donacionesse

colocan dentro de cajas o de unos contenedores que llamamos
“bafieras”.

Una vez llenas las cajas o “bafieras”, el/la coordinador/a de equipo
las etiqueta con el cédigo del establecimiento y se transportan
hastael almacén de destino mediante las cadenas de distribucion
de los establecimientos o de la empresa que realiza el
transporte.

e En el Barcelonés, el Baix Llobregat y en las poblaciones de
Rubi y Sant Cugat del Valleés, es necesario informar a la
personaresponsable asignada por la cadena de alimentacion.

e En el Alt Penedés, Anoia, Bages, Bergueda, Garraf, Maresme,
Osona, el Vallés Occidental y el Vallés Oriental, hay que
informaral delegado comarcal. El transporte corre a cargo de
empresas designadas por el Banc dels Aliments.

e Importante: Se debe informar debidamente a la persona
responsable de la coordinacion para que pueda identificar al/la
transportista y evitar posibles errores de entrega a terceros.

e El Banc dels Aliments avisara de las excepciones por
necesidades logisticas. En estos casos, se envian
transportistasacreditados para hacer la recogida de las
“baneras”.

Informar a los donantes de la continuidad del Gran Recapte

conla fase de clasificacidn de los alimentos e invitarlos a afadirse
registrandose en la web granrecapte.com para poder vivir en
primerapersona el resultado de la muestra masiva de la solidaridad
de

la ciudadania.
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Para ser voluntario y voluntaria

Los voluntarios son los grandes protagonistas y la
pieza clave del éxitodel Gran Recapte. Por ello,
todos van identificados con un chaleco del Banc dels
Aliments en los puntos de recogidaasignados.

¢Qué hacen los voluntariosy las voluntarias?
* Informan sobre la funciondel Banc dels Aliments.

e También de la situacion de precariedadalimentaria en nuestro
entorno.

* Anima a los clientes a hacer donacionesen los puntos de recogida.
e Aceptan las aportaciones y las depositanen las baineras.

* Recuperan las bolsas de tela parapoder reutilizarlas.

Para cualquier consulta o incidencia, llamad
al teléfono 93 346 44 04 y pedid por
“Gran Recapte”.
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ZComo invitamos a los clientes a participar
cuando llegan al supermercado?
¢Qué alimentos se recomiendan para la recogida?

Alimentos basicos y de larga duracion.

Los mas necesarios son: conservas de pescado y carne, aceite y leche. Estos
tipos de alimentos son clave para una dieta saludable que cubra las
necesidadesnutritivas basicas y el Banc dels Aliments no los puede conseguir
por la via la recuperacion de excedentes de la industria alimentaria.

En la medida de lo posible, debe remarcarse que NO sean alimentos frescos.

SABIAS QUE...

El Banc dels Aliments

écubre un

24,2% de las
necesidades
alimentarias basicas?

éQue no llegan a
cubrirse todas las
necesidades de
leche, aceite,
verduras o pescado
Yy, en cambio,se
exceden las de
galletas y
chocolate?
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Importante recordar...

e Informarse bien de la
mision del Banc dels
Aliments y sobre la
campafa en la que se
colabora, porque sera
necesario informar a los
posibles donantes.
Consultad las webs
bancdelsaliments.org y
granrecapte.com para
obtener informacion

detallada.

* Durante la campafa, se
debeestar siempre identificado
con el chaleco de el Gran
Recapte.

* Tener iniciativa. Entregar
las bolsas reutilizables en
la
entrada del establecimiento
y,a la vez, atender las
posibles dudas de los
clientes. En ningun caso
debe forzarse el donativo.

* Agradecer todas
lasaportaciones.

* Recuperar las bolsas
porqueseran reutilizadas en
otras campanas.

* No se pueden aceptar
donaciones en dinero o
cheque; en caso de que las
personas donantes insistan,
se las deberia dirigir a las
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lineas de caja o bien a
hacer una donacion a
granrecapte.com.

Si se reciben alimentos
frescos, pedid por favor a
la persona encargada del
establecimiento que los
guarden en las neveras.
Es necesario informar al
coordinador/a para que al
final de la jornada los recoja
y los haga llegar al
comedor social mas
cercano.

Durante los momentos
dedescanso, sed
discretos yno comais en
el punto de recogida.

Durante vuestro turno,
mantened el punto de
recogida limpio y
ordenado.

Tened cuidado de las
“bafieras” y revisad que
estén identificadas con el
cédigo del
supermercado
correspondiente; en
casocontrario, avisad a
el/la coordinador/a.
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Queremos formar un grupo de voluntariado.
¢Qué hay que hacer?

Z¢Como crear un grupo de
voluntariado?

1 Elegid un punto de recogida de un supermercado o mercado
adscritosa la campafia. Los encontraréis en la web www.granrecapte.com

Posteriormente, es necesario realizar la inscripcidon del grupo de
2 personas voluntarias que atendera en el punto de recogida. Para
realizar la inscripcion de los miembros del grupo, primero es
necesarioque se inscriba la persona que hara la coordinacién en
aquel punto
de recogida. Y esta, una vez inscrita, debera registrar las
personasvoluntarias del mismo punto.

Ademas, la persona coordinadora tendra un dia, previo aviso,
3 gue recoger los materiales de la campafa: Posters - Chalecos -
Bolsasreutilizables, que los voluntarios repartiran a los donantes.

El/la coordinador/a debera visitar el establecimiento escogido
4 de su punto de recogida unos dias antes y acordar todos los
detalles dehorarios y logistica con la persona responsable del
establecimiento.

Al inscribirse, el/la coordinador/a recibird un documento con las
5 indicaciones para facilitar la gestion de la coordinacién.

Muchas gracias por vuestra colaboracion.

IMPORTANTISIMO:

Si no podéis participar en el Gran Recapte por un imprevisto,
comunicadnoslo, ipor favor!

Si no podéis asistir dentro del horario asignado, modificad, por
favor,vuestra inscripcion en la web o avisad a vuestro(a)
coordmador(a).
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http://www.granrecapte.com/
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